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«Escribir este poemario me ha
resultado un orgasmo césmico»

Fatima Frutos Ganador

La escritora donostiarra
se ha hecho con este
prestigioso galardén
dotado con15.000 euros

:* ROBERTO HERRERO

AN SEBASTIAN. Vive la poesia
con pasion y asi lo refleja en ‘An-
drémeda encadenada’, el libro en
el que continua la linea erética de
su anterior trabajo y en el que tam-
bién reflexiona sobre la figura de
mujeres que le han impresionado
y se deja llevar de la mano por poe-
tas y filésofos alemanes.
~Dice usted que «el objetivo wilti-
mo de este poemario es trazar una
mirada en que la felicidad se
muestra como una exigencia den-
tro de la propia vidan.
~Esa frase parte de un proceso de re-
flexién. Buscando en la vida de los
personajes que aparecen en el poe-
mario me di cuenta de que la vida
se presenta tan dura para tantas per-
sonas que, realmente, es una exi-
gencia buscar la felicidad para aque-
llos que tenemos una vida més fa-
cil, que podemos comer tres veces
al dia, tener una cama, no pasar frio
y tenex una asistencia sanitaria, La
vida es tan cruel para tantos millo-
nes de seres humanos que para quie-
nes tenemos unes minimos cubier-
tos es una exigencia buscar la feli-
cidad. La nuestra y la que les debe-
mos a los demds. La felicidad de las
pequefias cosas, no hablo de parai-
s0s, yates y ‘honolulus’. Hablo de
una plenitud en cada una de las ta-
reas que vas haciendo a diario, bus-
car el cien por cien de la plenitud.
-;Parte de esa biisqueda de la fe-
licidad pasa en su caso por la es-
critura y la poesia en concreto?
~Si, para a mila poesia es el idioma
del alma. Haber escrito este poema-
rio ha resultado un orgasmo césmi-
co. Habia veces que estaba frente al
ordenador, en un asiento que es
muy comodo, mullidisimo y que da
pie a regodearse y a estar comoda.
Y sentia que mientras tecleaba le-
vantaba tres centimetros sobre el
asiento. No hasido como Santa Te-
resa, que se levanto dos palmos del
suelo. No hasido algo fisico, sino la
sensacion de levitacion y eso es mas
que un orgasmo fisico. Me suelen
preguntar para cuéndo escribiré pro-
say les contesto que mientras la
poesia me produzca este tipo de ma-
ravillosas sensaciones no cambiaré
de género.
-¢Le gustaria que sus lectores al
Menos se acercaran a esas sensa-
ciones que cita?
~Me gustaria. Desde mi primer poe-
mario mi nombre va unido a la poe-
sia erotica. He recibido cartas de gen-
te que me cuenta que lo han leido
en pareja o incluso en trio. Ya el
nombre de Fitima Frutos es unaali-
teracién con laF. Y con esa letra se
construyen grandes palabras sen-

suales, como firmamento y unas
cuantas més. Con mi segundo poe-
mario he querido hacer de 1a poesia
erética mi buque insignia y un ca-
mino a seguir.

-Segiin la mitologia griega a An-
drémeda su padre la encadend des-
nuda aunarocay la queria entre-
gar a un monstruo. Pero, permi-
tame la simplificacion, llegé Per-
seoy larescaté, se casarony tu-
vieron muchos hijos.

~Yo aesto le pongo un punto muy
interesante. Andrémeda, traduci-
dadel griego, significa gobernanta
de hombres. En una ilustracién que
Doré hizo de Andromeda encade-
nada me fijé que habia un punto de
dolor, pero también existe un pun-
to erético muy importante, por

- aquello del ‘bondage’. Una mujer

con las mufiecas atadas en lo alto,
salpicada por la espuma del mar.
Todo tiene bastante de tormento-
s0. Llega Perseo y se queda prenda-
do de ella porque era bellisima. Y
todo elmundo lo ve como el cuen-
to del principe que viene a rescatar
ala princesa, pero yo creo que An-
drémeda tiene un punto de mujer
fatal.

-Por ahi empieza este libro.
~-Conunmonélogo en el que ellale
declara a Perseo que ha pasado mu-
cho sufrimiento, que esta desenga-
fiada de lo que es el amor y que no
le venga con pamplinas porque esta
de vuelta de todo. Le viene a decir
que vale, me vas a quitar los grille-
tes y quieres ser el hombre de mi
vida, pero antes te voy a contar que
yo he pasado las de San Quintin y
no soy la princesa que se deja resca-
taren laalmena.

~Otra parte del poemario la ha de-
dicado a la figura de mujeres es-
peciales para usted.

-Me fijo en mujeres que lo han pa-
sado muy mal, pero que han sabide
hacer una catarsis de todo ese sufTi-
miento. Son grandes saltadoras de
obstdculos de la vida. He querido
aprender de ellas. Es el caso, por
ejemplo, de la princesa de Eboli. Me
llam6 mucho la atencién su histo-
ria de amor con Felipe I1, 1o cruel
que fue con ella. Me fijo también en
Irena Sendler, una enfermera pola-
ca que salvo de la muerte a mas de
2.500 nifios judios en el gueto de
Varsovia. Me intereso por Henriet-
te Vogel, la que fue amante del poe-
ta del romanticismo Von Kleist.
También me fijo en Artemisia Gen-
tilheschi, a la que se le reconoce
como la primera gran pintora, dis-
cipula de Caravagio, Ella fue viola-
da, lo denuncié, no la creyeron y
como respuesta la torturaron y le
retorcieron todos los dedos de las
manos. Luego se demostro que la
denuncia era verdad y siguio pin-
tando. Muchos de sus grandes obras
fueron pintados con esa discapaci-
dad que le provocaron.

-;Hay una tercera parte en la que

Fétima Frutos promete ir muy sexy a recoger el premio. - yosu cawvo
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Estudié: Trabajo Social en la Uni-
versidad del Pais Vasco y Sociolo-
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«Con este libro quiero
que la poesia erotica
sea mi buque insignia,
un camino a seguir»

«Durante siglos la
poesia que han hecho
los hombres hasido la
de la mujer objeto»

se hace acompaiiar de poetas y fi-
16sofos alemanes?

-Es que laliteratura alemana es la
que se adentra en el alma humana
de una forma més valiente. El ro-
manticismo alemdn influye en el
resto europeo porque lo hacen de
una forma mds valiente, se lanzan
asumergirse en lo absoluto, en el
intento de responder a preguntas
como qué es el alma humana, adén-
de nos dirigimos. Y en ello se deja-
ban la vida, todos ellos morian con
enfermedades de la época como la
tuberculosis. Con locuras, con enor-
mes depresiones, suiciddndose.
-iCree que es mis complicado
para las mujeres hacerse un hue-
co en el panorama poético?

~El género poético esta mucho mds
masculinizado que, por ejemplo, la
novela. Siempre se ha hecho mu-
cho hincapié en la poesia amorosa,
en la que la musa es la mujer y ha-
biaque escribir odasa labellezay a
las amantes. La poesia que han he-
cho muchos varones a lo largo de
demasiados siglos es la poesfa‘de la
mujer objeto. Objeto de sus amores,
de sus deseos. Ahora lo que reivin-
dicamos las poetisas es que se nos
considere sujeto. Ya somos aut6no-
INas y para eso primero nos amamos
anosotras mismas y luego si toca
amar a alguien mds pues bienveni-
do sea, pero primero yo y después
yo.

-Creo que el 28 de mayo vaare-
coger el premio dejando huella.
-Voy aser la premiada mas sexy en
la historia del Ciudad de Irun. Di-
cen que hasta el 40 de mayo no te
quites el sayo, pues yo me lo voy a
quitar.



